
RÈGLE 10  
CONTENU DES TROUSSES D’URGENCE DANS 

LES CABINETS DE MÉDECINE DENTAIRE 
GÉNÉRALE ET  NIVEAU DE RCR REQUIS

 
1. The Board of the New Brunswick Dental

Society has adopted the following items as
standard contents of an emergency kit in a
general dental office.

1. Le conseil d’administration de la Société
dentaire du Nouveau-Brunswick
considère que le contenu standard des
trousses d’urgence de cabinets de
médecine dentaire générale doit être
composé des produits énumérés
ci-après.

2. If any form of sedation is used in the dental
office, additional equipment and supplies
are required.  Refer to the New Brunswick
Sedation Guidelines for more detailed
information.

2. À noter que si la sédation est pratiquée

dans le cabinet, d’autres fournitures et

équipements seront nécessaires. Pour des

renseignements plus détaillés, veuillez

consulter les directives en matière de

sédation au Nouveau-Brunswick.

3. The Board, in directing the above,
acknowledges that the protection of the
public in the practice of dentistry
necessitates that Member Dentists be
responsible but that being successful with
any emergency requires a team approach.

3. En imposant ces recommandations, le
conseil d’administration reconnaît que
pour veiller à la protection du public sur le
plan de la médecine dentaire, les dentistes
membres doivent assumer leurs
responsabilités. Le conseil souligne aussi
que la bonne gestion des situations
d’urgence nécessite une démarche
d’équipe.

a) One person in the office is to be
designated for the emergency kit –
keeping it stocked and up to date
with expiry dates.  In addition, they
should monitor the oxygen cylinder
monthly to make sure it has an
adequate supply and has not
expired.  The mask should also be
checked.

b) One person in the office is to be
designated to call “911” and direct
responders to the proper location
in the event of an emergency.

c) The doctor stays with the patient in
distress.

a) Une personne au sein du cabinet doit
être responsable de la trousse
d’urgence. Elle doit veiller à ce qu’il ne
manque rien à la trousse et contrôler les
dates de péremption. De plus, elle doit
vérifier la bouteille d’oxygène tous les
mois pour s’assurer qu’elle est bien
remplie et que la date de péremption
n’est pas dépassée. Le masque doit
également être vérifié.

b) Une personne au sein du cabinet doit
avoir la responsabilité de composer le
911 et d’orienter les intervenants au
bon endroit en situation d’urgence.

c) Le médecin doit rester auprès du
patient ou de la patiente en détresse.

RULE 10  
CONTENTS OF AN EMERGENCY KIT IN A 

GENERAL DENTAL OFFICE AND CPR 
TRAINING REQUIREMENTS



4. The emergency kit is to contain the
following:

• AED (automatic external

defibrillator) (required by 2023)

• Oxygen tank with mask (E size

cylinder)

• Blood pressure cuff with gauge

• Benadryl tablets (pediatric, adult

and 50 mg pills/injectable)

• Chewable baby aspirin (4 x 81
milligrams)

• Glucose tablets or gels (or orange
juice)

• Epinephrine in 1 mg ampules and
syringes or prepared injectable
product (i.e., EpiPen) for adults and
children

• Nitroglycerine spray

• Salbutamol spray (Ventolin)

• AeroChamber (recommended for
use with Ventolin)

5. Depending on the type of procedure and
need, some other medication may be
considered for kit:

• Atropine

• Ephedrine

• Hydrocortisone

• Morphine or nitrous oxide

• Naloxone

• Temazepam

• Flumazenil

6. Additional medication is required if
thedental practice offers any variety of sedation.

7. Minimal CPR requirement for dentists: CPR 
Level C with AED training

4. Les trousses d’urgence doivent être

composées des éléments suivants :

• DEA (défibrillateur externe

automatique), obligatoire à partir

de 2023

• Bouteille d’oxygène et masque

(bouteille de type E)

• Brassard de tensiomètre avec jauge

• Comprimés de Benadryl (pour

enfants, pour adultes, comprimés

de 50 mg/solution injectable)

• Acétylsalicylique à croquer pour
enfants (4 x 81 mg)

• Comprimés ou gélules de glucose
(ou jus d’orange)

• Ampoules ou seringues de 1 mg
d’adrénaline ou solution injectable
prête à l’emploi (comme EpiPen)
pour adultes et enfants

• Vaporisateur de nitroglycérine

• Inhalateur de salbutamol (Ventolin)

• AeroChamber1 (recommandé pour
l’inhalation de Ventolin)

5. Il peut être utile d’ajouter d’autres

médicaments à la trousse en fonction des

besoins et du type d’interventions

réalisées :

• Atropine

• Éphédrine

• Hydrocortisone

• Morphine ou oxyde nitreux

• Naloxone

• Témazepam

• Flumazénil

6. D’autres médicaments doivent être

ajoutés à la trousse si la sédation, peu

importe sous quelle forme, est pratiquée

dans le cabinet.

7. Exigence minimale de RCR pour les
dentistes:
NIveau de RCR C avec formation à
l’utilisation dU DEA.
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